
 

 

Datenplan „Religionsunterricht 2.Oberstufe“(SJ 2022/2023) 

Religionslehrpersonen: Felix Marti Tel. 079 612 14 16 felix.marti@glegra.ch 
    Jutta Rupf  Tel. 079 531 61 70  juttarupf61@hotmail.com 

Bei Fragen zu Anlässen  mit einem :  Felix Marti  

    mit zwei :  Jutta Rupf 
 

➔ Zwölf Anlässe sind orange markiert (Aktiv-Anlässe). Davon darfst du ZWEI Anlässe 

auswählen (zwei Aktiv-Anlässe sind also obligatorisch). 
 

➔ Vier Anlässe sind grün markiert (Gottesdienste). ZWEI Gottesdienste sind zu besuchen, 

wovon der katholische Gottesdienst in Stadel obligatorisch ist.  
 

➔ Zwei Anlässe sind violett markiert (Intensiv-Anlässe). Davon darfst du EINEN Anlass 

auswählen (ein Intensiv-Anlass ist also obligatorisch). 
 

➔ Fünf Anlässe sind gelb markiert (Themenabende). Davon darfst du ZWEI Anlässe 

auswählen (an drei Themenabenden darfst du also fehlen). 
 

➔ Du liest ausserdem bis spätestens Ostern zwei Heiligen-Büchlein (wird später verschickt; 

ein Büchlein hast du in fünf Minuten gelesen ☺).  

 
 

Aktiv-Anlässe 
→ Zwölf Angebote: Bei ZWEI Aktiv-Anlässen bist du dabei. 

→ Die Aktiv-Anlässe sind im Flyer-Büchlein beschrieben. 

→ Trage deine Wahl bis spätestens 24. August in den nuudel ein: 

https://nuudel.digitalcourage.de/cwVaX2MBtYTK4oqy 

 
• Treffen mit Jugendlichen mit einer Beeinträchtigung  

• Treffen mit Menschen mit einer Behinderung (Rollstuhlfahren)  

• Wie ist es, blind zu sein?  

• Fest für Ehepaare und Paare  

• Friedenslicht  

• Sternsinger * 

• Kreuzweg   

• Ostern   

• Muttertags-Essen  

• Die Schöpfung als Kunstwerk erleben   

• Hilfseinsatz auf der Alp   

• Musizieren oder Singen in einem Gottesdienst  

•  
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Treffen mit jugendlichen und kindern 
mit einer behinderung  
 
 

An diesem Nachmittag hast du die Möglichkeit, dich 
mit Jugendlichen und Kindern aus der Stiftung 
Vivendra zu treffen, welche unterschiedliche 

Behinderungen haben. 
 
 

 
 

Zusammen werden wir die Natur wahrnehmen mit 
all den Materialien, die sie uns schenkt. Ausserdem 
werden wir viel Spass haben beim Spielen und beim 
Schlangenbrot und Marshmallows bräteln. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
→ Mittwoch, 31. August, 14.00 bis 17.00 Uhr 

 

 



Menschen mit einer  
Behinderung  
 

Wer ist wertvoller: „Ein Mensch mit oder ein Mensch 
ohne Behinderung?“ Die Antwort ist klar.  

An diesem Abend geht es fröhlich-spielerisch zu und 
her. Wir lernen auch mit einem Rollstuhl zu 
fahren! 

 
In Kontakt treten mit „Menschen mit einer 

Behinderung“ 
 

 
 

 
→ Donnerstag, 15. September, 17.20 Uhr bis 20.10 Uhr  
(wir fahren gemeinsam mit dem Zug nach Winterthur) 
 



Wie ist es, blind zu sein?  
 
An diesem Nachmittag werden wir Reto kennen 
lernen, welcher einmal sehen konnte und 
mittlerweile fast ganz blind ist. Seinen Beruf als 
Koch führt er trotz seiner Erblindung immer noch 
aus.  
 

An diesem Nachmittag 
werden wir einiges über 
das Blindsein kennen 
lernen. Unter anderem 
werden wir gemeinsam 
„blind“ einen Kuchen 

backen und diesen dann 
auch geniessen. 
Jugendliche eures Alters 
aus Buchberg und 
Rüdlingen werden unsere 
Gäste sein und dies 

gemeinsam mit uns 
erleben. 
 
 
 

 

 

 

 

 
→ Mittwoch, 28. September, 13.45 – 17.15 Uhr 
 



Fest für ehepaare  
und paare  
 

Die Kirche weist schon 
seit jeher auf die wichtige 
Bedeutung der Ehepaare 

und Familien in der 
Gesellschaft hin. So laden 
wir nun in unserer Pfarrei 
alle Ehepaare und Paare 
zu einem gemütlichen 

Abend mit Festessen ein!  
 
Möchtest du mit deinem 
Einsatz als Kellnerin oder 
Kellner zu einem guten 
Gelingen dieses festlichen 

Abends beitragen? 
 

Ach ja, das feine Vier-
Gang-Menü wirst 

selbstverständlich auch 
du bekommen ☺. 
 

 

 

 

 

 

 

 

→ Samstag, 1. Oktober, 16.45 – 22.00 Uhr, Eglisau 
 



 

Friedenslicht  
 

Das Friedenslicht wird aus der Geburtskirche Jesus 
in Bethlehem mit einem Flugzeug in die Schweiz 
gebracht. Am 11. Dezember kann man dieses Licht 

in Zürich abholen. Auch wir möchten wieder dabei 
sein, um dieses besondere Licht in unsere Pfarrei zu 
holen.  
 
In einer Friedenslichtfeier, welche im Zeichen des 

Friedenslichtes steht und am gleichen Abend in Rafz 
stattfindet, wird das Friedenslicht weitergegeben.  
Möchtest du das Friedenslicht in unsere Pfarrei 
holen? 
 

 

            
 

 

 

 

→ Vorbereitung für den Friedenslichtgottesdienst:  
Montag, 5. Dezember, 18.00 bis 19.00 Uhr, Rafz 
 

→ Friedenslicht in Zürich holen: 
Sonntag, 11. Dezember, 14.00 bis 19.00 Uhr, im 
Anschluss Friedenslichtfeier (bis 19.30 Uhr) 

 
 



Sternsinger-Einsatz  
 

Welcher möchtest du sein: Caspar, Melchior oder 
Balthasar? Du ziehst dabei mit den anderen zwei 
Königen von Haus zu Haus und spendest den Haus-
Segen. 

 

                      
 
 

 
 
→  Freitag, 6. Januar, abends 

 

→  Ich bin überzeugt, dass du irgendwann mal 

deinen Kindern stolz von deinem Einsatz erzählen 

wirst! 



kreuzweg  
→  

→ Jesus wurde mit jungen 33 Jahren von römischen 

Soldaten gefoltert und ans Kreuz genagelt. Er 
nahm die Leiden und das Sterben am Kreuz aus 
Liebe zu uns Menschen freiwillig an. 
 

→ Wir spielen die 14 Kreuzweg-Stationen nach, 
welche wir am Karfreitag in Wasterkingen 

aufführen. Dazu sprechen wir nichts.  
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

➜ Karfreitag, 7. April, 11.00 Uhr, Wil 



Ostern  
→  

 
„Halleluja, Jesus ist auferstanden!“ Dies feiern wir 
bei unserem grössten und wichtigsten Fest.  
Beim „Familiengottesdienst zu Ostern“ führen wir 
ein Rollenspiel auf.  

Und ach ja: Sprechen musst du dabei sehr wenig, 
denn vieles machen wir wortlos.  

Möchtest du Maria sein? Oder Judas? Oder ein 

römischer Soldat? Oder Maria Magdalena? Oder 

übernimmst du die Hauptrolle mit Jesus? 
 

 
 

 
 

 

 
 

→ Probe: Dienstag, 4. April, 19.00 - 20.00 Uhr, Eglisau 

→ Aufführung: Sonntag, 9. April, 10.00 Uhr, 

Glattfelden 

https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiCxL7AnJfdAhWE6qQKHS0ODHgQjRx6BAgBEAU&url=https://www.swen.ch/?month%3D201204&psig=AOvVaw1-dqhdLhJUbwvUTIbTs9nS&ust=1535802554271930


Muttertags-essen  
… wir laden zu Tisch … 

… doch das Essen fliegt nicht so einfach auf den   

Tisch … 

Deshalb: Wer hilft mit, feine Spaghetti zu servieren? 
Und wer ist auch beim Aufräumen in der Küche 
dabei?  

 

 
 

→  

 

 
 

 

 
→  

→ Samstag, 13. Mai, 16.45 bis 22.00 Uhr, Eglisau 

 

https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiWya_8pZfdAhWN6qQKHQG5BnYQjRx6BAgBEAU&url=https://de.freepik.com/fotos-kostenlos/einzelne-blume_350015.htm&psig=AOvVaw1vAxnjSeAl5h2ElPeuJr_3&ust=1535805046891582


Die Schöpfung als  
Kunstwerk erleben  
 

           
 

Du kannst den Beginn eines neuen Tages unsere 
Schöpfung erleben. Du kannst die Natur als 

Kunstwerk wahrnehmen und mit all den Materialien, 
welche sie uns schenkt, selbst ein Kunstwerk 
gestalten. 
 
Wir werden um 05.00 Uhr losgehen, um den 
Sonnenaufgang naturnah zu erleben. Unser Ziel wird 

die Forsthütte Rafz sein, wo wir uns an einem Feuer 
einrichten. Wir werden am Feuer Schlangenbrot 
essen, gemeinsam frühstücken und uns ganz der 
Kunst widmen. 
 
 

 
 
 
→ Samstag, 13. Mai, 05.00 Uhr – zirka 11.00Uhr 
    Treffpunkt: katholische Kirche in Rafz 



Hilfseinsatz  
auf der Alp  

 
 

 

 

 
 

Bist du bereit, einem Bergbauern in Stans (Kanton Nidwalden) 
zu helfen, indem du Steine von der Weide wegräumst? 
Am Nachmittag wollen dann die Lamas gestriegelt werden! 
Nach dieser Eingewöhnungszeit darfst du anschliessend mit 
„deinem“ Lama spazieren gehen, denn der Auslauf tut den 
Lamas gut. 
Den Abend werden wir bei einem feinen Abendessen ausklingen 
lassen. 
 

 
 

 

 

 
 

 

→ Dieses Wochenende verbringen wir zusammen mit 

Jugendlichen deines Jahrgangs aus Winterthur und Zürich 

→ Freitag, 9. bis Sonntag, 11. Juni (Abreise am Freitagabend) 



Musizieren oder singen 
in einem gottesdienst  
 

Spielst du ein Instrument? Oder singst du gerne? 

Und bist du bereit, einen Gottesdienst mit deiner 

Stimme oder deinem Instrument mit einem oder 

zwei Liedern zu bereichern? Das wäre sehr schön! 

 

 
→  

→                            

 

 
 

→  

→ Datum des Gottesdienstes ist von dir wählbar. 


